Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад №32»
«ПРИНЯТО» на заседании                                               «УТВЕРЖДЕНО» 
 педагогического совета                                                    приказом № _____                     

протокол № _____                                                             от ____ ______ 2020 г.

от ____ ______ 2020 г.                                                      заведующий МКДОУ

                                                                                            «Детский сад № 32»           
                                                                                             __________ /О.А. Кулик/
Рабочая программа
Көдлмшин көтлвр 
Старшая группа №4 «Сказка»                      
4-гч тойгта ах баг
 «Тууль»

Воспитатели - Сурhмҗлачнр: 

Година София Арсентьевна
Василенко Алена Валерьевна

г. Элиста- 2020г.
СОДЕРЖАНИЕ:
	I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Введение,

возрастные особенности детей, 
характеристика группы, 

организация режима пребывания детей в группе
	3 стр.

7 стр.

10 стр.

11 стр.

	II.ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
	

	Перечень основных видов организованной образовательной деятельности (модель организации воспитательно-образовательного процесса в группе; максимально допустимый объем дневной образовательной нагрузки; планирование образовательно-воспитательной работы по пятидневной неделе;
взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности, самостоятельная деятельность детей, оздоровительная работа).
	13 стр.

	Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».

Образовательная область «Познавательное развитие».

Образовательная область «Речевое развитие».

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

Образовательная область «Физическое развитие».
	15 стр.

17 стр.

21 стр.

22 стр.

26 стр.

	Комплексно-тематическое планирование работы по примерной основной образовательной программе дошкольного образования с включением тем НРК
	29 стр.

	Взаимодействие с родителями.


	30 стр.

	Система мониторинга достижения детьми  планируемых результатов освоения рабочей программы по образовательным областям.
	32 стр.

	Методическое обеспечение рабочей программы.
	32 стр.

	III.ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
	

	Сетка занятий  на 2019-2020 учебный год.

Перспективное комплексно-тематическое планирование работы по примерной основной образовательной программе дошкольного образования с включением тем региональной компетенции.
Перспективный план по взаимодействию с родителями на
 2019-2020 учебный год.
	


I. Пояснительная записка
Введение

      Рабочая программа разработана на основе ООП ДОО муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 32» и  программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и др.
      Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формиро​вание предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, продуктивной, музыкальной, познавательно-исследовательской, чтения.

Приоритетное направление работы детского сада – формирование духовно - нравственных качеств личности ребенка, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 
Рабочая программа:

· соответствует принципу развивающего образования;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятель​ности дошкольников не только в рамках непосредственно образователь​ной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответс​твии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми;

· строится с учетом соблюдения преемственности между дошкольными группами и между детским садом и началь​ной школой.

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подхо​дить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.

Основные задачи программы:

· воспитание уважения к традиционным ценностям, культуре народов, проживающих в Республике Калмыкия; формирование гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках сле​довать положительному примеру;

· развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению; формирова​ние отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей;

· сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у них элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности;

· обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка.

Содер​жание психолого-педагогической работы в рабочей программе представлено по образовательным областям, изложено по тематическим блокам. 

В группе №4 (старший возраст), МКДОУ «Детский сад № 32» обучение и воспитание осуществляется для детей в возрасте от 5-ти до 6-ти лет. Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контин​гента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса позво​ляет знакомить детей с окружающим миром, явлениями общественной жизни, не перегружая образовательный процесс. В каждую образовательную область введен региональный компонент. 

Педагогом дополнительного образования ведется обучение всех детей детского сада калмыцкому языку. 

Воспитательно-образовательный процесс осуществляют:

· воспитатели;

· педагог дополнительного образования;

· учитель-логопед;

· педагог-психолог;

· музыкальный руководитель. 
Планируемые результаты освоения программы
          Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного воз​раста достижения конкретных образовательных результатов и обусловли​вает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. Ребенок:
· овладевает основными культурными средствами, способа​ми деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род заня​тий, участников по совместной деятельности;

· обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;

· способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конф​ликты; умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам;

· способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполни​тельские функции в совместной деятельности;

· понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других ве​рований, их физических и психических особенностей;

· проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается, умение слышать других и стремление быть понятым другими;

· обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными фор​мами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; умеет распозна​вать различные ситуации и адекватно их оценивать;

· достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах; у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· подвижен, вынос​лив, владеет основными движениями, может контролировать свои движе​ния и управлять ими; у ребенка развита крупная и мелкая моторика; 

· способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоот​ношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безо​пасного поведения и навыки личной гигиены;

· проявляет ответственность за начатое дело;

· проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;

· открыт новому, проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте;

· проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде;

· эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произве​дения народного и профессионального искусства;

· проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою стра​ну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообра​зии, многонациональности, важнейших исторических событиях;

· имеет первичные представления о себе, семье, традиционных се​мейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, про​являет уважение к своему и противоположному полу;

· соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших;

· имеет начальные представления о здоровом образе жизни, воспри​нимает здоровый образ жизни как ценность.


В соответствии с ФГОС целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

При реализации образовательной программы в ДОО воспитателями и специалистами в рамках педагогической диагностики проводится оценка индивидуального развития детей. Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за актив​ностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

· коммуникации со сверстниками и взрослыми;

· игровой деятельности;

· познавательной деятельности;

· проектной деятельности;

· художественной деятельности;

· физического развития.
     Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год (на начало и конец учебного года), (первые 2 недели сентября, последние 2 недели мая).

     Результаты педагогической диагностики используются для:

· индивидуализации образования;

· оптимизации работы с группой детей.
Основные характеристики особенности развития детей

Старшая группа  (от 5 до 6 лет):
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 
Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства). Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять основные части  предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе  признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений):  представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д.

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например,  старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
Характеристика группы
Группа №_________ возраст детей____________

1.Ф.И.О. педагога ____________________  педстаж ___,  стаж в ДОУ___

2. Ф.И.О. педагога ____________________  педстаж ___,  стаж в ДОУ___

Списочный состав группы:

	всего детей
	мальчиков
	девочек
	поступило в учебном году
	Примечание

	
	
	
	
	


Состояние здоровья детей:

	группа здоровья
	количество
	%


	I
	
	

	II
	
	

	III
	
	

	IV, инвалиды
	
	

	ЧБД
	
	

	хронические заболевания
	
	


Социальный статус семьи:

	разделы
	наименование
	количество
	%

	Тип семьи
	полная
	
	

	
	неполная
	
	

	
	одинокая мама (папа)
	
	

	
	вдова (вдовец)
	
	

	Социальное положение
	многодетные
	
	

	
	беженцы
	
	

	
	дети сироты
	
	

	
	дети инвалиды
	
	

	Социальное благополучие
	благополучная
	
	

	
	неблагополучная 
	
	


Согласие родителей (законных представителей) обучающихся воспитанников на проведение всех видов планируемых обследований

	Всего детей
	Виды планируемых обследований


	примечание

	
	психологический


	педагогический
	логопедический
	

	
	да
	нет
	да
	нет
	да
	нет
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Организация режима пребывания детей в группе
Правильный распорядок  дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. Организация образовательного процесса и пребывание детей в Образовательном учреждении на протяжении всего дня (12 часов) предусмотрены в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».  Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Прогулки проводятся 2 раза в день: в первую и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. Во время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ.

При организации режима пребывания детей в дошкольных образовательных организациях (группах) более 5 часов организуется прием пищи с интервалом 3-4 часа и дневной сон.  Общая продолжительность дневного  сна для детей от 5 до 6-ти лет составляет не менее 2 часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр.

Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 5-6 лет не должна превышать 25 мин. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе не превышает 45 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. При проведении форм непосредственно образовательной деятельности проводится физминутка. Перерывы, предусмотренные между формами непосредственно образовательной деятельности, составляют не менее 10 минут. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Режим жизнедеятельности детей в ДОУ разработан на основе:

- Федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13»;

- Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (2015 г.);

- с учетом климатических и погодных условий.
Режим дня в холодный период времени года

	
	Старшая группа

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.00-8.15

	Утренняя гимнастика
	8.15-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.50

	Самостоятельная деятельность.

Подготовка к ООД, оздоровительные мероприятия (пальчиковая гим-ка, артик.гим-ка, гим-ка для глаз)
	8.50-9.00


	Организованная образовательная деятельность.
	 9.00-10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-12.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность,
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10-15.00

	Подъем, корригирующая гимнастика,  воздушно - водные процедуры.
	15.00-15.15

	Полдник
	15.15-15.25

	Организованная детская деятельность, самостоятельная деятельность детей, дополнительное образование
	15.30-16.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	16.00-16.35

	Подготовка к ужину, ужин
	16.35-17.00

	Игры, прогулка, уход домой
	17.00-19.00


Режим дня в теплый период времени года

	Содержание работы,

режимные моменты

	Старшая группа 


	Приём детей. Осмотр. Игры. Беседы. 
	7.00-8.25

	Утренняя гимнастика, тропа здоровья
	8.25-8.35

	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8.35-8.55

	Подготовка к ООД,
Индивидуальная работа.

Самостоятельная деятельность.

	8.55-9.00



	Проведение организованной образовательной деятельности

деятельности
	9.00-9.25

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.25-12.30

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду
	12.30-12.40

	Обед  
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	13.10-15.00

	Постепенный подъем (корригирующая гимнастика, воздушные  и закаливающие мероприятия)


	15.00-15.15

	Полдник 
	15.15-15.25

	Подготовка к прогулке. Прогулка  (игры, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность детей)
	15.25-16.30

	Возвращение с прогулки, КГН
	16.30-16.45

	Подготовка к ужину, ужин
	16.45-17.10

	Прогулка. Спокойные игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальные беседы с родителями.

родителями, уход домой
	17.10 -19.00




II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

         Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных образовательных задач в рамках модели организации воспитательно-образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО.

Модель организации

воспитательно-образовательного процесса в группе

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей. Социальными партнерами

	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Индивидуальная работа
	
	


Планирование образовательной нагрузки при работе по пятидневной неделе разработано в соответствии с максимально допустимым объемом образовательной нагрузки для возрастной группы в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 
Максимально допустимый объем дневной образовательной нагрузки
Старшая группа

	Возраст детей
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности в день
	Максимально допустимый объем нагрузки в первой половине дня

	5-6 лет
	не более 25 минут
	не более 45 минут 


Планирование образовательно-воспитательной работы 
по пятидневной неделе

Старшая  группа

	Организованная образовательная деятельность
	Количество

	Физическая культура в помещении
	2

	Физическая культура на воздухе
	1

	Ознакомление с окружающим миром 
	1

	Формирование элементарных математических представлений
	1

	Развитие речи
	2

	Рисование 
	2 (1)

	Лепка 
	0,5

	Аппликация 
	0,5

	Калмыцкий язык
	2

	Музыкальное 
	2

	Общее количество игр-занятий
	13


Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности
	Базовая образовательная область
	Периодичность

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю

	Игровая  деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурства 
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	ежедневно

	Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно


СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
ПО ОСВОЕНИЮ ДЕТЬМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ.
Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие»
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, уважительное отношение к окружающим. Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстни​ков. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающе​му, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Расширять представления о правилах поведения в общественных мес​тах; об обязанностях в группе детского сада, дома.

Обогащать словарь детей вежливыми словами. Побуждать к использованию в речи фольклора. Показать значе​ние родного языка в формировании основ нравственности.

Ребенок в семье и сообществе

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением. Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи. Углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружа​ющей среде. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды. Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать создан​ные детьми изделия, рисунки, аппликации. Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе сов​местно с родителями.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. Совершенствовать культуру еды.
Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, опрятно заправлять постель. Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить матери​алы и пособия к занятию, убирать их после завершения работы.

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельнос​ти. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить на​чатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспиты​вать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе, формировать умение наводить порядок на участке детского сада. Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столо​вой.
          Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поруче​ния, связанные с уходом за растениями в уголке природы. Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе.

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать де​тям чувство благодарности к людям за их труд.

Формирование основ безопасности
Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе, понятия о взаимосвязи мира природы и рукотворного мира, мира людей. Знакомить с явлениями неживой природы, с некоторыми правилами оказания первой помощи.

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги, движении транспорта, работе светофора. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц. Продолжать знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвиже​ния пешеходов и велосипедистов, дорожными знаками.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. Расширять знания об источниках опасности в быту. Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми приборами. Знакомить с ра​ботой службы спасения – МЧС, пожарных. Закреплять знания о телефонах «01», «02», «03». Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года. Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Образовательная область

«Познавательное развитие»

Формирование элементарных математических представлений

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Учить создавать множества из разных по качеству элементов; разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым мно​жеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каж​дого числа в пределах от 5 до 10. Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет. Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел. Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и задан​ному числу (в пределах 10). Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Познакомить с цифрами от 0 до 9. Знакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать воп​росы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп. Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от ве​личины предметов, расстояния между предметами, формы, их распо​ложения, а также направления счета. Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5.

Учить устанавливать размерные отношения между 5 – 10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: сис​тематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру. Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосре​дованно – с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравни​ваемых предметов. Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. Формировать понятие о том, что предмет можно разделить на несколько равных частей. Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (овал, четырехугольник).  Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении пред​меты одинаковой и разной формы. Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений; двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу; определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов; обозначать в речи взаимное расположение предметов. Учить ориентироваться на листе бумаги.

Дать детям представление о сутках. Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
     Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять уме​ние использовать обобщенные способы обследования объектов с помо​щью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцеп​тивных действий. Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному использо​ванию действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в про​цессе его исследования. Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности.

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять раз​нообразные свойства и отношения предметов, включая органы чувств. Продолжать знакомить с цветами спектра. Показать особенности расположения цветовых тонов в спектре. Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Продолжать знакомить с различными геометрическими фигура​ми, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обсле​довании включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов. Совер​шенствовать глазомер. Развивать познавательно-исследовательский интерес, привлекая к простейшим экспериментам.

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов. Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Органи​зовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия для реализации проектной деятельности твор​ческого типа. Способствовать развитию проектной деятельности нормативного ти​па. 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, учить выполнять правила игры. Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках, объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое, определять изменения в расположении предметов. Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками. Воспитывать твор​ческую самостоятельность, культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
Ознакомление с предметным окружением

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Расширять знания о традиционных предметах быта народов Республики Калмыкия. Объ​яснять назначение незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающих комфорт. Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов. Побуждать сравнивать предметы, классифицировать их. Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей, предметы имеют прошлое, настоящее и будущее.
Ознакомление с социальным миром

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать знакомить детей с культурными объектами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. Расширять представления об учебных заведениях, сферах человеческой деятельности. Продолжать знакомить с деньгами, их функциями, бюджетом и возможностями семьи. Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведени​ями искусства, реконс​трукцию образа жизни людей разных времен. Рассказывать детям о различных профессиях, о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда ис​пользуется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика. Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. Расширять представления о Республике Калмыкия, родном городе: достопримечательностях, культуре, традициях, праздниках, о замеча​тельных людях, прославивших свою республику, город. Познакомить с флагом и гербом, гимном Республики Калмыкия. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность.

Ознакомление с миром природы
Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблю​дать, развивать любознательность. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: де​ревьях, кустарниках и травянистых растениях. Расширять представления о понятиях «степь», «лес», «сад». Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. Расширять представления о домашних животных, их повадках, зави​симости от человека. Продолжать знакомить детей с пресмыкающимися и насекомыми. Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. Знакомить детей с многообразием природы родного края, с растениями и животными степи, Красной книгой Калмыкии, с животными и растениями различных климатических зон. Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Формировать представления о том, что человек – часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природны​ми явлениями. Показать взаимодействие живой и неживой природы. Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, живот​ных и растений. Продолжать знакомить с сезонными изменениями разных времен года. 
Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи

Старший возраст ( 5 - 6 лет)
Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, коллекции, иллюстрированные книги, открытки, репродукции, фотографии с достопримечательностями Республики Калмыкия, города Элисты, Москвы. Поощрять попытки ребенка делиться разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации. Подсказывать детям формы выражения вежливости. Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помо​щью речи.

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, харак​теризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. Упражнять в подборе существительных к прилагательному, слов со сходным значением, с противоположным значением. Помогать употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произ​несение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки. Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовы​вать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными. Помогать детям замечать неправильную постановку уда​рения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возмож​ность самостоятельно ее исправить. Знакомить с разными способами образования слов. Упражнять в образовании однокоренных слов. Помогать детям правильно употреблять существительные множест​венного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в пове​лительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной сте​пени; несклоняемые существительные. Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вы​сказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую форму речи. Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать не​большие сказки, рассказы. Учить рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.
Приобщение к художественной литературе

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе, творчеству писателей и поэтов Республики Калмыкия, народному творчеству. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений. Способствовать формированию эмоционального отношения к литера​турным произведениям. Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка ли​тературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. Продолжать объяснять до​ступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпите​тами. Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.
Образовательная область

«Художественно-эстетическое развитие»
Приобщение к искусству

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. Продолжать знакомить с произведениями народного и профессионального искусства Республики Калмыкия. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетичес​кое восприятие произведений искусства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства. Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Расширять представления о графике. Знакомить с творчеством художников-иллюст​раторов детских книг. Продолжать знакомить с архитектурой. Расширять представления детей об искусстве народов Республики Калмыкия, России: фольклоре, музыке и художественных промыслах. Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.

Изобразительная деятельность

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности. Развивать эстетическое восприятие, чувство формы, цвета, пропорций, способность наблюдать яв​ления и объекты природы, замечать их изменения. Закреплять знания об основных формах пред​метов и объектов природы. Учить пере​давать в изображении не только основные свойства предметов, но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусст​вом народов Республики Калмыкия, России. Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы, радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения. Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий, работать аккуратно, по окончании работы приводить рабочее место в порядок.

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение пе​редавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей. Обращать внимание детей на отличия пред​метов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать движение фигур, положение предметов в пространстве. Способствовать овладению композиционными умениями: учить рас​полагать предмет на листе с учетом его пропорций. Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами. Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым каранда​шом. Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой. Продолжать формировать умение рисовать кистью разными способами. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами и оттенками. Учить смешивать краски для по​лучения новых цветов и оттенков (гуашь) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (акварель), передавать оттенки цвета, регулируя нажим на каран​даш. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные компози​ции на темы окружающей жизни и литературных произведений. Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать внимание детей на соотношение по величине разных пред​метов в сюжете. Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга.

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, предметами декоративно-прикладного искусства калмыцкого народа,  цветовыми особенностями и элементами композиции. Учить создавать узоры по мотивам народной росписи, народных орнаментов, ритмично располагать их на листе бумаги, силуэтах предметов декоративно-прикладного искусства. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые пред​меты, передавать их характерные особенности. Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способом; лепить изделия из целого куска глины (пластилина) ленточным способом. Продолжать формировать умение лепить мелкие детали, сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми, при необходимости использовать дополнительные материалы. Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры че​ловека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях). Развивать творчество, инициативу. Закреплять навыки аккуратной лепки.

Декоративная лепка. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек. Формировать умение украшать вылепленные предметы узорами. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения, преобразуя одни геометрические фигуры в другие, создавать из этих фигур изображения разных предметов, декора​тивные композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложен​ной гармошкой, симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам. Учить приему обрывания. Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бума​гой: сгибать лист вчетверо, работать по выкройке, создавать из бумаги объемные фигуры, Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природно​го и бросового материалов, прочно соединяя части. Привлекать детей к изготовлению поделок, пособий для занятий и самосто​ятельной деятельности, ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.

Конструктивно-модельная деятельность

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Учить создавать разнообразные постройки и конструкции, выделять их основные части и характерные детали. Знакомить с новыми деталями, учить заменять одни детали другими. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между созда​ваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни. Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Помогать анализировать постройки, на основе анализа находить конструктивные решения и планировать созда​ние собственной постройки. Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу. Продолжать развивать умение работать коллективно.
Музыкальная деятельность

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную от​зывчивость на нее. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с класси​ческой, народной и современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инстру​ментах; творческой активности детей.

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений. Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения, навык различения звуков по высоте в преде​лах квинты, звучания музыкальных инструментов. Продолжать знакомить детей с класси​ческой, народной и современной музыкой, в том числе музыкальными произведениями композиторов Калмыкии.

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчет​ливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии. Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому испол​нению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст, сочинять мелодии различного характера.

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, уме​ние передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образ​ное содержание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или мед​ленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений. Познакомить с русским хороводом, пляской, продолжать знакомить с калмыцкими народными танцами. Развивать навыки инсценирования песен, фрагментов сказок.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать тан​цевальное творчество. Учить придумывать движения к танцам, составлять композицию, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содер​жание песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом об​щую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятель​ным действиям.
Образовательная область

«Физическое развитие»
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Расширять представления об особенностях функционирования и це​лостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на осо​бенностях их организма и здоровья. Расширять представления о составляющих здорового образа жизни  и факторах, разрушающих здоровье. Формировать представления о зависимости здоровья человека от пра​вильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Формировать представления о правилах ухода за больным. Воспи​тывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового человека.

Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. При​вивать интерес к физической культуре и спорту, желание заниматься ими. Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

Физическая культура
Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно вы​полнять движения. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. Закреплять умение легко ходить и бегать. Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий, лазать по гимнастической стенке, меняя темп, прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни города, республики, страны. Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно органи​зовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам. Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. Продолжать знакомить детей с калмыцкими народными играми, играми народов России.

Развитие игровой деятельности

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подго​тавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самосто​ятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений.

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и вза​имоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.

Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.

Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях.

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.

Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно орга​низовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.

Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театра​лизованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.

Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведе​ния спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.

Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.

Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли.

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям воз​можность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры.

Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в располо​жении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными).

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоцио​нально-положительный отклик на игровое действие.

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать твор​ческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
Комплексно-тематическое планирование

Для организации совместной деятельности педагогов с детьми используется комплексно-тематическое планирование. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях, игровой, коммуникативной, трудовой, продуктивной, музыкальной, познавательно-исследовательской деятельности. В комплексно-тематический план включен также региональный компонент. Часть тематических недель полностью посвящены региональному компоненту («Моя Калмыкия», «Зима в Калмыкии» и т.д.), в других темах региональный компонент интегрируется с основной частью программы («Мой дом», «Моя семья» и т.д.), что позволяет органично обогащать социальный опыт детей на знакомых и доступных детям объектах и явлениях и окружающего мира. 
	
	Старшая   группа

	Сентябрь 

1 и 2 недели - диагностика

	3 неделя
	День города.

	4 неделя
	Транспорт
(наземный, воздушный, водный, специальные машины). 

	Октябрь 

	1 неделя
	Я и моя семья.  Традиции семейного воспитания в Калмыкии.

	2 неделя
	Я вырасту здоровым. ЗОЖ. НРК (национальные игры, питание)

	3 неделя
	Мой дом (бытовая техника, мебель, посуда, одежда). НРК (кибитка, предметы быта).

	4 неделя
	Осень. Животные. Птицы. Растения. Труд людей. 

	Ноябрь 

	1 неделя
	Моя страна. День народного единства.

	2 неделя
	Моя Калмыкия.

	3 неделя
	Профессии. НРК. (животновод, фермер, рыбак).

	4 неделя
	День матери.

	Декабрь 

	1 неделя
	Праздник Зул.

	2 неделя
	Зима в Калмыкии.

	3 – 4 недели
	Новогодний праздник.

	Январь 

	2 неделя
	Рождественские  каникулы. Зимние забавы. Зимние виды спорта.

	3 неделя
	Зима. Животные. Растения. Птицы. Труд людей.

	4 неделя
	ОБЖ в быту, в природе, в социуме.

	Февраль 

	1 неделя
	Книжкина неделя.

	2 – 3 недели
	День защитника Отечества.

	4 неделя
	Цаган Сар. Масленица.

	Март 

	1 неделя
	Международный женский день.

	2 неделя
	Весна. Животные. Птицы. Растения. Труд людей.

	3 неделя
	День театра.

	4 неделя
	Народная культура, традиции, обычаи. Эпос «Джангар».

	Апрель 

	1 неделя
	Моя Калмыкия. Символика Калмыкии.

	2 неделя
	День космонавтики.

	3 неделя
	День Земли.

	4 неделя
	Весна в степи.

	Май 

	1 неделя
	День Победы.

	2 неделя
	День семьи.

	3 и 4 неделя мая - диагностика


Взаимодействие с родителями воспитанников
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьей
Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей; обес​печение права родителей на уважение и понимание, участие в жизни детского сада.
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообраз​ной деятельности в детском саду и семье;

· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

· информирование об актуальных задачах воспитания и обу​чения детей и возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педаго​гами мероприятиях, организуемых в городе;

· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

При взаимодействии с родителями педагогический коллектив руководствуется следующими принципами: 

· целенаправленности – ориентации на цели и приоритетные задачи образования родителей;

· адресности – учета образовательных потребностей родителей;

· доступности – учета возможностей родителей освоить предусмот​ренный программой учебный материал;

· индивидуализации – преобразования содержания, методов обуче​ния и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей;

· участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в иници​ировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ.

Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников, используемые в группе №5 «Бабочка», МКДОУ «Детский сад № 32»:

· социально-педагогическая диагностика: анкетирование, беседы, посещение семей воспитанников; 

· просвещение родителей (консультации, семинары, родительские собрания, лекции, мастер-классы); 

· информирование родителей (буклеты, папки-передвижки, стенды, Дни открытых дверей, Интернет-сайт);  

· совместная деятельность педагогов, родителей и детей (проекты, газеты, праздники, досуги, экскурсии, акции).
СИСТЕМА  МОНИТОРИНГА  ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

(приложение №1)
Методическое обеспечение программы 

Рабочая программа группы №5 (старшая группа) МКДОУ «Детский сад № 32» обеспечена следующим учебно-методическим комплектом:

Учебно-методический комплект
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: Старшая группа (5 – 6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окруже​нием: Старшая группа (5 – 6 лет).

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа (5 – 6 лет).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5 – 6 лет).

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (4-7 лет).

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет).

Веракса Н.Е. Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников.

Образовательная область «Речевое развитие»:

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5 – 6 лет).

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»:

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5 – 6 лет).

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошколь​ников.

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5 – 6 лет).

Образовательная область «Физическая культура»

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5 – 6 лет).

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы уп​ражнений для детей 3 – 7 лет.

Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми  2-7 лет.

Асачева Л.Ф., Горбунова О.В. Система занятий по профилактике нарушений осанки и плоскостопия. 

Бабенкова Е.А., Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке. 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально – коммуникативное развитие дошкольников»: старшая группа (5-6 лет).

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3 – 7 лет).

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3 – 7 лет.

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3 – 7 лет).

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (2-7 лет).

Веракса Н.Е., Веракса А.Н., Проектная деятельность дошкольников (5-7 лет).
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